
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету 

« Рисование ( изобразительное искусство)» 

 для  подготовительного и 1- 4 классов 

 Рабочая программа по учебному предмету «Рисование» на уровне 

начального общего образования составлена на основе требований к 

результатам освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования для обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата (НОДА) с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)- вариант 6.3, 

установленных в Федеральном государственном образовательном стандарте 

начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, а также ориентирована на целевые приоритеты 

духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, 

сформулированные в Федеральной рабочей программе воспитания. 

Основная цель реализации программы - заключается во всестороннем 

развитии личности обучающегося с НОДА с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения его к 

художественной культуре и обучении умению видеть прекрасное в жизни и 

искусстве; формировании элементарных знаний об изобразительном 

искусстве, общих и специальных умений и навыков изобразительной 

деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), развитии зрительного 

восприятия формы, величины, конструкции, цвета предмета, его положения в 

пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке, аппликации, 

лепке; развитии умения пользоваться полученными практическими навыками 

в повседневной жизни. 

Важнейшими задачами в начальной школе являются: 

−  воспитание интереса к изобразительному искусству; 

−  раскрытие значения изобразительного искусства в жизни человека; 

−  воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты 

окружающего мира, художественного вкуса; 

−  формирование элементарных знаний о видах и жанрах 

изобразительного искусства.  

−  расширение художественно-эстетического кругозора; 

−  развитие эмоционального восприятия произведений искусства, умения 

анализировать их содержание и формулировать свое мнение о них; 

−  формирование знаний элементарных основ рисунка; 

−  обучение изобразительным техникам и приемам с использованием 

различных материалов, инструментов и приспособлений, в том числе работа 

в нетрадиционных техниках; 

−  обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, 

лепке, аппликации) 

−  обучение правилам и законам композиции, цветоведения, построениям 

орнамента и др., применяемым в разных видах изобразительной 

деятельности; 

−  формирование умения создавать простейшие художественные образы 



с натуры и по образцу, памяти, представлению и воображению; 

−  воспитание умения согласованно и продуктивно работать в группах, 

выполняя определенный этап работы, для получения результата общей 

изобразительной деятельности (коллективное рисование, коллективная 

аппликация). 

 -корригирование недостатков познавательной деятельности обучающихся  

путем систематического и целенаправленного развития у них правильного 

восприятия формы, конструкции, величины, цвета предметов, их положения 

в пространстве; 

−  развитие мелкой моторики рук, правильное удержание карандаша и 

кисточки, формирование навыков произвольной регуляции нажима и темпа 

движения (его замедления и ускорения), прекращения движения в нужной 

точке; сохранение направления движения; 

−  развитие речи обучающихся и обогащение словарного запаса за счет 

введения новых слов, обозначающих художественные материалы, их 

свойства и качества. изобразительных средств (точка, линия, контур, 

штриховка и т.д.); 

−  обогащение, уточнение и закрепление  представлений о предметах и 

явлениях окружающего мира; 

−  воспитание интереса к изобразительной деятельности, эстетических 

чувств  и понимание красоты окружающего мира; 

−  воспитание адекватного отношения к результатам собственной 

деятельности и деятельности других, формирование основы самооценки. 

Учебный предмет «Рисование (изобразительное искусство)» относится 

к предметной области «Искусство» и является обязательной частью учебного 

плана.  

Программа по рисованию направлена на развитие духовной культуры 

обучающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), формирование активной эстетической 

позиции по отношению к действительности и произведениям искусства, 

понимание роли и значения художественной деятельности в жизни людей. 

Содержание программы по рисованию охватывает все основные виды 

визуально-пространственных искусств (собственно изобразительных): 

начальные основы графики, живописи и скульптуры, декоративно-

прикладные и народные виды искусства, архитектуру и дизайн. Особое 

внимание уделено развитию эстетического восприятия природы, восприятию 

произведений искусства и формированию зрительских навыков, 

художественному восприятию предметно-бытовой культуры. 

Учебные темы, связанные с восприятием, могут быть реализованы как 

отдельные   уроки, но чаще всего   следует объединять задачи восприятия 

с задачами практической творческой работы (при сохранении учебного 

времени на восприятие произведений искусства и эстетического наблюдения 

окружающей действительности). 

Программа по   рисованию   знакомит   обучающихся с многообразием 

видов художественной деятельности и технически доступным разнообразием 



художественных материалов. Практическая художественно-творческая 

деятельность занимает приоритетное пространство учебного времени.  

Содержание программы по рисованию структурировано как система 

тематических модулей. Изучение содержания всех модулей в 

подготовительном и 1 –4 классах обязательно. 

Для реализации учебной дисциплины «Рисование» с обучающимися с 

НОДА с легкой степенью умственной отсталости необходим учет 

особенностей развития каждого обучающегося с обучающимися с НОДА с 

легкой степенью умственной отсталости, а также наличие специальных 

образовательных условий для лиц данной категории. В ходе реализации 

учебной дисциплины «Рисование» необходимо учитывать наличие целого 

ряда нарушений общей моторики и функциональных возможностей кистей и 

пальцев рук, речи, наличие сопутствующих нарушений, несформированность 

зрительно-моторной координации у обучающихся с НОДА с легкой 

степенью умственной отсталости и другие нарушения. У некоторых 

обучающихся с НОДА с легкой степенью умственной отсталости 

затруднения при усвоении программного материала по данному предмету 

могут быть обусловлены недостаточной сформированностью 

пространственной ориентировки и пространственного воображения, памяти , 

сочетание несформированности пространственного анализа и синтеза с 

недостаточностью зрительно-моторной координации. Часть обучающихся с 

НОДА с легкой степенью умственной отсталости могут одни и те же задания 

в разное время выполнять на различном уровне, т.е. количество и качество их 

ошибок отличается непостоянством и определяются течением заболевания. 

Встречаются обучающиеся с легкой степенью умственной отсталости и 

с НОДА, для которых характерно медленное включение в задание. Эти дети 

требуют индивидуального подхода со стороны педагога, который должен в 

ряде случаев повторить задание, заострив внимание на трудных местах, 

спокойным голосом побудить обучающегося к выполнению задания. Другие 

дети с трудом переключаются с одного вида работы на другой вид, что 

требует дополнительного времени для выполнения нового задания. У 

значительной части детей затруднения в усвоении программного материала 

зависят от состояния речи и других особенностей их психической 

деятельности. Это создает дополнительные сложности при освоении данной 

Программы и диктуют ряд особенностей в организации педагогического 

процесса при освоении данной дисциплины. Кроме того, почти все действия 

(умственные и физические) на уроках рисования обучающиеся с легкой 

степенью умственной отсталости и с НОДА выполняют намного медленнее 

своих сверстников, без нарушений развития, поэтому и времени на освоение 

даже доступных практических операций им требуется гораздо больше. 

Взаимодействие органических, психологических и социальных 

факторов приводит к нарушениям формирования личности детей с НОДА с 

легкой степенью умственной отсталости, что в свою очередь негативно 

отражается на взаимодействии с окружающими и приводит к трудностям 

социальной адаптации. Для обучающихся с НОДА с легкой степенью 



умственной отсталости характерен целый ряд особенностей в формировании 

личности: пониженный фон настроения; тенденция к ограничению 

социальных контактов; заниженная самооценка; ипохондрические черты 

характера, уход в болезнь; ориентация на помощь извне, требование помощи 

от окружающих даже в ситуациях, когда невозможно выполнить 

необходимые действия самостоятельно. 

Трудности освоения данной программы обучающимися с НОДА с 

легкой степенью умственной отсталости  также связаны с   недостаточной 

сформированностью контроля за своими действиями. В связи с этим при 

выполнении обучающиеся с НОДА с легкой степенью умственной 

отсталости часто не видят своих ошибок и не умеют правильно оценивать 

свои работы. 

В одном классе могут учиться обучающиеся с совершенно разными 

двигательными нарушениями, и каждый обучающийся будет требовать 

индивидуального подхода при обучении одной и той же операции, а 

некоторые – подбора индивидуальных вспомогательных средств, без 

которых выполнение этой операции состава класса, диагноза и двигательных 

возможностей каждого обучающегося, необходимо отбирать наиболее 

доступные для выполнения виды работ.  

Характер и дозирование нагрузок зависит от психофизических 

особенностей, обучающихся с НОДА с легкой степенью умственной 

отсталости. На каждом уроке необходимо осуществлять индивидуальный 

подход к каждому обучающемуся, уделять особое внимание обучающимся, 

имеющим тяжелые двигательные нарушения, дозировать нагрузки. Задания 

следуют усложнять по мере выработки прочных умений и навыков с учетом 

двигательных нарушений. 

При реализации данного учебного предмета «Рисование» необходимо 

учитывать следующие особые образовательные потребности обучающихся 

НОДА: 

− регламентация образовательной деятельности в соответствии с 

медицинскими рекомендациями и соблюдением ортопедического режима; 

− непрерывность коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого через содержание образовательных областей; 

− организация особой пространственной и временной 

образовательной среды; 

− обеспечение специальными приспособлениями и индивидуально 

адаптированным учебным местом с учетом структуры нарушения; 

− использование специальных методов, приёмов и средств 

обучения (в том числе специализированных компьютерных и ассистивных 

технологий), обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения в 

связи с нарушениями двигательных функций; 

− наглядно-действенных характер содержания образования и 

упрощения системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 

образования. 
 


